
永瀬春美先生のプロフィール 

NPO 法人子育てひろばほわほわ顧問、子育て相談室いっぽいっぽ主宰、看護師、心理カウンセラー 

「大学や専門学校で看護師や保育士の養成教育に携わってきましたが、現場が好きで、保育園の看護師を 

経て現在は地元の子育てひろばで相談活動を行っています。また最近は、地域で活動する子育て支援ス 

タッフのための各種研修会や保護者向けの子育て講座などで講師を務める機会も多くなっています。 

著書：「気持ちに応える子育て支援 ～実践力を磨く 基礎知識＆事例集～」 赤ちゃんとママ社  

後悔 

第 7 回 児童家庭支援センターオリーブ 地域講座 

 

永瀬春美先生の子育てワーク講座 

「叱りすぎて後悔すること、ありませんか」 
 

 イライラする 

                                          またどなっちゃった…                                                                    

 

 

                                  また怒ってしまった… 

                                                    

 

                                         

 

そんなとき 自分の中で何が起きているのか  

仲間と話しながら見つける講座です 

（子どもが言うことを聞かないとき「とりあえず、どうする？」のおみやげ資料付き） 

 

  対象：１歳～３歳の保護者  

  日時：2017 年 2 月 23 日（木）10：30～12：00 

場所：社会福祉法人晴香（晴香園）多目的ホール    

定員：先着 12 名 （無料の託児あり 10 名まで） 

      お申込み：児童家庭支援センター オリーブ ☎047-340-1151/1153 

 

          

 

 

 

                 

なんとかしたい・・


